	Ficha de inscripción TALLER DIABETES Y DEPORTE

	ANADI-CEIMD 11 y 12 de octubre 2014


	Nombre:

	Apellidos:

	Domicilio:

	C.P. : 
	Población:

	Provincia: 
	Teléfono :

	Correo electrónico:

	Edad: 
	Altura: 
	Peso: 

	Talla neopreno:        S         M          L          XL
	
	

	Nº de calzado: 
	
	

	Tipo de Diabetes:
	 
	 
	 
	 

	Año debut:
	 
	 
	 
	 

	Modalidad deportiva:

	Horas semanales de entrenamiento:
	 
	 

	Ayudas ergogénicas que tomas:
	 
	 

	* Especifica marca comercial y cantidad
	 
	 
	 

	¿Sabes nadar?
	SI
	NO
	 
	 

	FCmáx:
	 
	 
	 
	 
	 

	* Rellenar únicamente si tienes alguna prueba de esfuerzo o test realizado en los 

 últimos dos años

	¿Tienes pulsómetro?
	SI
	NO
	 
	 


	Participación opcional
	
	
	 
	

	* Cena de grupo del sábado (lugar y precio a concretar)                         SI       NO

	* Comida del domingo (menú 15€ en el Hotel Ekai)                                  SI       NO


Rellenar la inscripción con letra clara
