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Antecedentes de dafio Factores
en las arterias o los individuales
vasos sanguineos, (p. ej. falta de
en el rifién... higiene, etc.)
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Problemas de movilidad y de vision
que dificulten el autocuidado
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Mal control
glucémico
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Relacionados con el pie

Por ejemplo, haber tenido con
anterioridad lesiones en los
pies, o dafio en los nervios o
las arterias de las piernas y
los pies, etc.

Tabaquismo
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NEUROPATIAY PIE DIABETICO
Pie diabético

El pie diabético es una complicacién de la diabetes que

aparece como consecuencia de una serie de factores

Intrinsecos

Alteraciones en la estructura
o el movimiento del pie

Deformidades
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Riesgo de engrosamiento de la
piel del pie (indica aumento de
presién en esa zona)
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Lesion

Si existen factores
de riesgo, entonces tiene

pie de riesgo
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Factores
desencadenantes

Cuerpos
extrafios

Agentes
quimicos
(callicidas)

Traumatismos

Agentes

fisicos
(quemaduras)
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Lesiones de

pie diabético = :
Ulceracion + Factores agravantes
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Riesgo de amputacion’ LA D
TArmstrong DG, et al. Diabetes Care 1998;21:855-S.
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