
Informe sobre la diabetes



En base a la información recopilada durante el periodo analizado (del 15 de Octubre al 17 de Noviembre), podemos 

extraer las siguientes conclusiones: 

El contenido relacionado con la diabetes con más interacciones generadas ha tenido lugar en Youtube. Tal y como 

podemos ver en los títulos, los autores utilizan frases llamativas para atraer más fácilmente la atención del público, 

independientemente de la veracidad del contenido. 

• Como revertir la diabetes:

• Métodos para tratar la diabetes, principalmente a través de la alimentación:

• Causas de la diabetes:

Respecto a Twitter, el contenido ha sido más variado, tratando las siguientes temáticas: 

• Contenido referente al Día Mundial de la Diabetes (14 de Noviembre).

• Concientización y manejo de la diabetes.

• Importancia de la detección temprana y el manejo adecuado.

• Dieta y nutrición: muchas publicaciones analizan el papel de la nutrición en el control de la diabetes.



Por otra parte, en los medios de comunicación, se han tratado los siguientes temas: 

• Día Mundial de la Diabetes el 14 de noviembre.

• Evolución de los dispositivos para el control de la diabetes.

• Enfermedad Renal Crónica (ERC) y su relación con la diabetes tipo 2.

• Consumo de café y mejora de la salud ocular en pacientes diabéticos.

En relación con la desinformación, se han abordado varios temas. 

En primer lugar, se ha discutido la difusión de comentarios acerca del posible tratamiento de la diabetes mediante 
el uso de plantas medicinales o la reducción significativa de la ingesta de carbohidratos.

Por otro lado, se ha señalado el problema del desabastecimiento del medicamento Ozempic, utilizado para tratar la 
diabetes, en la Unión Europea. Este desabastecimiento se atribuye a su uso indebido con fines de adelgazamiento, 
lo que ha dado lugar a la aparición de falsificaciones del medicamento.

Adicionalmente, se ha hecho referencia a noticias divulgadas por periódicos como LaVanguardia. En estas noticias, 
se destacaban las declaraciones de Ana Rosa Quintana, quien expresó su preocupación en su programa por el uso 
de la inteligencia artificial para replicar su voz y promocionar medicamentos que supuestamente curaban la 
diabetes.
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