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LA FEDERACION DE DIABETICOS ESPANOLES, GALARDONADA
POR EL ESTUDIO REFLEJA2

>> La Federacion de Diabéticos Espaioles (FEDE) recibe el Premio a las Mejores Ideas
2014 de Diario Médico en la categoria de Investigacion y Farmacologia, por el estudio

Refleja2.

>> El estudio Refleja2, realizado en colaboracion con la Red de Grupos de Estudio de la
Diabetes en Atencion Primaria de la Salud (RedGDPS) y el apoyo de la compaiiia al
cuidado de la salud Abbott, con la coordinacién de OUTCOMES’10, tiene como objetivo
identificar las similitudes y diferencias en la percepcidon de la Diabetes Mellitus tipo 2

(DM2) entre médicos de Atencion Primaria y pacientes con esta patologia.

Madrid, 4 de octubre de 2014. La Federacién de Diabéticos Espaioles (FEDE) ha sido
galardonada por Diario Médico con el Premio a las Mejores Ideas de la Sanidad 2014 en la
categoria de Investigacion y Farmacologia, por el estudio Refleja2, iniciativa que tiene
como objetivo principal identificar las similitudes y diferencias en la percepcién de la
Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) entre médicos de Atencion Primaria (AP) y pacientes con

DM2.

El premio, que busca recompensar a profesionales, entidades y empresas del
sector salud, que vuelcan sus esfuerzos en contribuir a mejorar la medicina y la asistencia
sanitaria en nuestro pais, fue recogido, en nombre de la Federacién de Diabéticos
Espanoles (FEDE), por Montserrat Soley, presidenta de la Associacié de Diabétics de

Catalufia (ADC), quien aseguré que “la puesta en marcha de esta iniciativa aportard datos
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e informacion muy relevantes sobre el equilibrio que debe alcanzarse en la colaboracion
entre médico y paciente, mediante un tdndem en el que ambas partes se impliquen en el
tratamiento. Gracias a ello, podremos cuantificar lo que hasta ahora solo eran

percepciones, en multiples aspectos sobre la diabetes mellitus tipo 2”.

En este sentido, los datos que arroje la muestra van a permitir analizar y contrastar
la percepcidon de ambas parte, médico de AP y paciente, sobre una amplia variedad de
medidas centradas en el paciente, como sus preferencias terapéuticas, adherencia,
persistencia y satisfaccion, en la toma de decisiones sobre el manejo de la DM2. Por
ultimo, estos resultados mostraran las necesidades del paciente con DM2 y ayudardn a

mejorar su control por el médico de AP.

El estudio Refleja2 se ha llevado a cabo en colaboracién con la Red de Grupos de
Estudio de la Diabetes en Atencién Primaria de la Salud (RedGDPS), asi como con el apoyo

de la compaiiia al cuidado de la salud Abbott.

Sobre FEDE

FEDE es el 6rgano representativo del colectivo diabético en Espafia que, a dia de hoy, supera los
5.000.000 de personas, para lo que cuenta con un total de 19 socios: 19 federaciones autondmicas
de personas con diabetes, que agrupan a 169 asociaciones de diabéticos espafolas, distribuidas
por todo el territorio nacional. Entre sus principales objetivos se encuentran defender los
derechos de las personas con diabetes; contribuir a la ayuda moral, fisica y educativa del colectivo
diabético; fomentar y apoyar la educacién diabetoldgica; promover la mejora de la asistencia
sanitaria; prevenir, intervenir y detectar precozmente la diabetes, e impulsar y desarrollar el

interés y el desarrollo de la investigacidn. Para mas informacién: http://www.fedesp.es
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Para mas informacion:

Gabinete de Prensa FEDE
EOLO COMUNICACION T.91 690 88 40
T.91 241 69 96 fede@fedesp.es

rocio@eolocomunicacion.com



